Trophée Européen des Régions a |'Aviron

TERA 2013
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26/27 octobre 2013 Aiguebelette
FRANCE

Chers amis,

Nous avons le plaisir de vous inviter pour notre traditionnel Trophée Européen des

Régions d’ Aviron qui aura lieu les 26 et 27 octobre sur le lac d’Aiguebelette. Cette

régate amicale entretien les liens qui unissent nos régions alpines, I'ambiance y est
bonne et le niveau sportif souvent élevé.

Au plaisir de vous retrouver en Rhéne-Alpes les 26 et 27 octobre.

Alain WACHE

président LRASA
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Participants

Le TERA est une régate amicale disputée entre les régions suivantes :
- Lombardie
- Piémont
- Rhbéne Alpes
- Suisse Romande
- Tessin
- Ligurie

Nous étendons également cette invitation a la Bourgogne, I’Auvergne, I'Aquitaine et
la Provence. Cette liste n’est pas exhaustive. D’autres régions peuvent participer.

Programme des courses

TERA samedi |U17W | U17M |U19W | U1I9M | SW SM
aprés-midi 2X
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2x

4x

4x

4x
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2x
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TERA dimanche [U17W | U17M [U19W | U19M | SW SM
13 matin 2X
14 8+
15 2X
16 4x

18 4x

20 4x

22 8+
23 2x
24 8+
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Réglement

Chaque région peut présenter plusieurs bateaux par course. Mais seul le résultat du
bateau le mieux classé sera pris en compte pour le classement final.

Les courses se déroulent sur 1500m. Balisage matérialisé par 3 lignes de bouées.
Tous les participants sont en possession d’une licence valable de leur fédération
nationale.

Les vainqueurs de chaque course regoivent une médaille.

Le trophée ira a la région totalisant le score le plus élevé au total des 24 courses.
Le vainqueur 2012 est la Lombardie.

L’attribution des points pour chaque course est la suivante :

1% 7 points
2°me 6 points
3eme 5 points
4°me 4 points
5eme 3 points
6°"° 2 points
7°me 1 point

Inscriptions

Merci de vous inscrire le plus tot possible, dernier délai le vendredi 18 octobre.
Inscriptions par e-mail a : virginie.telliez@avironfrance.fr

au moyen du document Excel «formulaire d’inscription ». Libre aux régions d’ajouter
des deuxiémes ou des troisiémes équipe sur ce formulaire.

Arbitres

Merci de nous transmettre le nom et I'adresse de courriel du (ou des) arbitres que
vous mettez a disposition.

Colt

Une participation financiére de 50 €/personne est demandée aux délégations pour
couvrir les frais d’hébergement et de repas.

Merci d’effectuer votre payement auprés du Crédit Agricole de Savoie au Bourget du
Lac (IBAN FR76 1810 6008 1096 1302 2905 048 BIC AGRIFRPP881).

Hébergement

Nous logerons dans plusieurs hébergements (hbtels et lycée) dans un rayon de
15km autour du lac d’Aiguebelette. Merci de transmettre vos effectifs prévisionnels le
plus rapidement possible a christelle.aviron@gmail.com. La répartition dans les
hébergements dépendra de la taille des délégations.
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Repas

Le repas du samedi soir ainsi que le petit déjetner du dimanche seront servis proche
des hébergements respectifs de chaque délégation. Le dimanche a midi, les
participants recevront chacun un pique-nique.

Un repas convivial sera servi pour les dirigeants des délégations, dans un restaurant
au bord du lac le samedi soir.

Infos pratiques

Adresse de la régate : Base départementale d’Aviron, 1003 Route de Plages,
73470 Novalaise.

Acceés: sortir de I'autoroute A43 a Lac d’Aiguebelette (sortie 12), suivre la direction
de Saint Alban de Montbel (a droite au premier rond-point puis a gauche au suivant).
Suivre la route sur environ 1 km, la base se trouve sur la gauche.

N° de tél:

Ligue Rhone-Alpes 0033474 19 16 14
Alain Waché 0033 677 46 72 99
Virginie Telliez 0033 786 87 02 94

Déroulement des journées

Samedi 26 octobre

des 11:00 Accueil des délégations
12 :30 Réunion des délégués
14 :00-17:00 Compétitions
18 :00 Répartition dans les hébergements
20:00 Repas des chefs de délégations

Dimanche 27 octobre

9:30-11:30 Compétitions
11:30 Résultats, remise du trophée
Pique-nique, départ



