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Alle 20 la cerimonia di chiusura, al palazzetto del Centro Universitario Sportivo

STASERA AL CUS L’ARRIVEDERCI AL MONDIALE
Appena il tempo di ambientarsi in 

Puglia, che è già tempo di ripartire. 
Come tutte le cose belle, anche 

questo Mondiale sembra essere durato 
troppo poco.  Volevamo regalarvi un 
evento con i fiocchi e ce l’abbiamo 
messa tutta per riuscirci. Anche il meteo, 
con condizioni ideali per la pratica del 
canottaggio di costa, ci ha dato una 
mano, qui dove non sembra neppure 
che è quasi arrivato novembre. La vostra 
soddisfazione, che traspare dagli occhi 
prima che dai vostri commenti, è il miglior 
premio per gli sforzi profusi negli ultimi 
dieci mesi e la spinta per compierne altri, 
con l’organizzazione di altri importanti 
appuntamenti.

La sinergia fra due circoli baresi di grande 
prestigio e tradizione, Barion e Cus, ha 
riportato il Mondiale in Italia dopo soli 
tre anni e l’ha onorato con il risultato che 
è sotto gli occhi di tutti. Eravamo sicuri 
che vi sareste innamorati del nostro 
lungomare, affaccio della città sulle vostre 
gare e meta di passeggio serale, con i 
caratteristici lampioni a farvi compagnia: 
da inguaribili innamorati dello sport, 
abbiamo persino la convinzione che 
una cornice così bella vi abbia spinto a 
gareggiare al massimo, addirittura oltre i 
vostri standard abituali.
A prescindere da chi abbia perso ed abbia 
vinto, da chi sia salito sul podio o da chi 
l’abbia guardato solo da lontano, questa 

Cus Bari Centro Universitario Sportivo
70132 BARI - Lungomare Starita 1/a-b - 080 534 17 79 - www.cusbari.it

Circolo Canottieri Barion
70121 BARI - Molo San Nicola, 5 - 080 523 21 29 - www.canottieribarion.it

LA BACHECA

DOMENICA 23 OTTOBRE
ore 9 Registrazione per gara beach 

rowing
ore 10-11.30 Gara beach rowing

credit Dietlev Seyb

IN AUTO DA NORD DI BARI 
PER IL CUS BARI

- Prendere la SS 16 - direzione Bari;
- Prendere uscita n.4 “via Napoli” - direzione 
centro (seguire in generale le indicazioni per 
la Fiera del Levante);
- Mantenere la sinistra al bivio ed entrare in 
via Napoli;
- dopo 2,4 km svoltare a sinistra per via di 
Maratona;
- Dopo 300 m svoltare alla 1a a destra, in via 
F. Portoghese;
- continuare su via M. Bisignani;
- dopo 300 m svoltare a destra e imboccare 
viale Vittorio Emanuele Orlando;
- dopo 300 m svoltare a sinistra e imboccare 
Lungomare Starita;
- proseguire per 500 m fino al CUS Bari che 
troverete sulla destra.

IN AUTO DA VILLAGGIO “TERRA DI 
BARI” LARGO GIANNELLA

- procedere per lungomare Di Crollalanza;
- procedere  per lungomare Imperatore 
Augusto, Corso A. De Tullio, Corso Vittorio 
Veneto;
- proseguire per circa 4 km senza mai svoltare 
fino al lungomare Starita;
- dopo 300 m dall’ingresso della Fiera del 
Levante, sulla destra c’è il CUS Bari 

ALLE 19 BUS NAVETTA GRATUITO
PER IL CUS BARI 

Dalle ore 19 sarà disponibile presso LARGO 
GIANNELLA (PIAZZA DIAZ) un servizio 
navetta per raggiungere il CENTRO SPORTIVO 
UNIVERSITARIO DI BARI, sede della CERIMONIA 
DI CHIUSURA, prevista per le ore 20.

CERIMONIA DI CHIUSURA: ISTRUZIONI UTILI

sera, al palazzetto del Centro Universitario 
Sportivo, sede della premiazione e della 
cerimonia di chiusura, sul Lungomare 
Starita, sarà festa per tutti. Per noi che 
ve l’abbiamo preparata e per voi che vi 
parteciperete con tanto entusiasmo, 
come avete fatto sin dall’inizio del 
Mondiale.



Per tutti i partecipanti al Mondiale di Coastal 
Rowing la pizzeria-antipasteria La Bomba, 
via Cardassi 60 (a 500 metri da piazza Diaz 

e dalla Rotonda Giannella, tel. 0805541065) ha 
predisposto menù a prezzi ridotti.
Tutti coloro che esibiranno il pass potranno 
scegliere fra le seguenti soluzioni:
Pranzo da € 12,00: 
Aperitivo: prosecco; Antipasto: prosciutto 
crudo e mozzarella o carpaccio di bresaola o 
carpaccio di fesa di tacchino - Primo piatto: 
primo piatto, pizza o insalatona - Dolce o frutta
- Caffè - Bevanda: acqua o birra o Coca cola o 
aranciata piccola ed in alternativa un calice di
buon vino selezionato dal locale.
Oppure
Aperitivo: prosecco; Antipasto: bruschette, 
provolone e olive; Secondo piatto: hamburger 
200 gr circa o petto di pollo 200 gr circa o 
zampina 180-200gr circa - Dolce o frutta – Caffè 
- Bevanda: acqua o birra o Coca cola o aranciata
piccola ed in alternativa un calice di buon vino
selezionato dal locale.
Pranzo da € 15,00:
Aperitivo: prosecco - Antipasto: misto della 
casa composto da varie portate - Primo piatto: 
primo piatto, pizza o insalatona - Dolce o frutta
– Caffè - Bevanda: acqua o birra o Coca cola o 
aranciata piccola ed in alternativa un calice di 
buon vino da noi selezionato.
Oppure
Aperitivo: prosecco - Secondo piatto con 
contorno: entrecote 200 gr circa o tagliata 200
gr circa condita con rucola e grana con contorni
di insalata verde o pomodori o verdure grigliate 
- Dolce o frutta – Caffè- Bevanda: acqua o birra
o Coca cola o aranciata piccola ed in alternativa
un calice di buon vino da noi selezionato.
Per la cena i menù non subiranno variazioni, 
tranne che per i primi piatti che non potranno
essere serviti.

Consigli per i pasti

Taverna Verde

SUCCESSO “MONDIALE” 
PER  LA NOTTE DEI CANOTTIERI 

SITO WEB UFFICIALE
www.wcrcbari2011.com

INFORMAZIONI
334 756 8662 - 334 756 61 81

Consigli per i pasti

La Bomba

A circa cento metri dal Barion, in Largo 
Adua n. 18/19, c’è il ristorante Taverna 
Verde (tel. 0805549870 e 3889399352), 

pronto ad ospitare atleti ed addetti ai lavori 
a pranzo,  dalle ore 12:30 alle ore 15:00, ed a 
cena, dalle ore 20:00 alle ore 24:00.
Per chi si presenterà munito di pass di ricono-
scimento è previsto un menù al costo fisso di € 
12 a persona, con tre possibili soluzioni: 

Soluzione n. 1
Antipasto della casa (prosciutto e mozzarella, 
crocchette di patate,  panzerottini, olive, tris di 
verdure cotte ed insalata di mare) - Primo piatto 
a scelta tra: orecchiette e cime di rape, purea di 
fave e cicorie, spaghetti ai frutti di mare, lingui-
ne alla San Giovanni, spaghetti  alla poveraccia.
Soluzione n. 2
Primo piatto a scelta tra: orecchiette e cime di 
rape, purea di fave e  cicorie, spaghetti ai frutti 
di mare, linguine alla San Giovanni, spaghetti 

All’offerta dei locali convenzionati si 
aggiunge quella dei ristoranti nei pressi 
del borgo antico che offrono invitanti 
menù a prezzo turistico.

alla  poveraccia - Secondo piatto a scelta tra: 
pesce da prepararsi secondo richiesta e dispo-
nibilità, frittura mista di pesce o calamari, sep-
pioline alla griglia, carne ai ferri, cotoletta alla 
milanese, crostino di mozzarella con prosciutto 
o acciughe, scaloppine al vino bianco o al limo-
ne.

Soluzione n. 3 (solo per cena)
Antipasto della casa (prosciutto e mozzarella, 
crocchette di patate, panzerottini, olive, tris di 
verdure cotte ed insalata di mare - Pizza a scel-
ta.
Tutti i menù sono comprensivi di coperto (ac-
qua, vino della casa bianco o rosso e/o arancia-
ta/coca cola o birra).
Aggiungendo frutta mista di stagione o dolce 
della casa (semifreddo al caffè o torroncino o 
cassata di ricotta) e caffè espresso il costo sarà 
di € 15 a persona.

La pioggia non ferma i canottieri del Mondiale del Costal Rowing di Bari

Occasione utile per lanciare controvoga.it, il “bar sport” del canottaggio italiano

La pioggia ha provato a rovinare la fe-
sta, ma non sono bastate due gocce 
d’acqua a scoraggiare gente come i 

canottieri che sull’acqua dà il meglio di 
sé. La “Notte dei Canottieri”, ieri sera a 
largo Curi, ha centrato l’obiettivo: creare 
un punto di incontro tra gli appassionati 
remieri del Mondiale di Coastal Rowing e 
quelli baresi. 
Già dal pomeriggio gli equipaggi hanno 
affollato il sagrato della chiesa di San Giu-
seppe. C’è chi ha ritrovato vecchi amici e 
chi ne ha conosciuti tanti nuovi con cui 
condividere aneddoti e storielle di gara 
in un clima di goliardica allegria.
La serata ha preso il via dalle 19 con l’e-
sposizione, al centro della piazzetta, di 
due imbarcazioni in legno di proprietà 
del Centro Universitario Sportivo di Bari. 
Due pezzi più unici che rari con oltre qua-
ranta anni sulle spalle che hanno stuzzi-
cato la curiosità di chi probabilmente non 
aveva mai visto cimeli così preziosi. Un 
viaggio nel passato accompagnato anche 
dal bianco e nero delle foto storiche del 
canottaggio barese, un imperdibile spac-
cato del mondo remiero del secolo scor-
so con la costa barese a fare da sfondo 
inconfondibile. Si è tornati quindi al pre-
sente con la vivacità dei colori dei writers 
baresi, inarrestabili anche sotto la piog-
gia a realizzare un graffito largo sei metri 
sul Mondiale di Coastal Rowing.
Soddisfatti i tre organizzatori baresi Al-
berto, Alfonso e Saverio: «Siamo felici 
di aver contribuito ad arricchire il pro-
gramma del Mondiale di Coastal Rowing 

mettendo insieme gli aspetti che più ci 
interessavano: la promozione della no-
stra città ed in particolare del quartiere 
Madonella, accompagnata dalla creativi-

tà dei nostri amici writers e da uno spac-
cato di storia della nostra tradizione ca-
nottiera».
Il bilancio finale della serata è certamen-
te positivo, frutto dell’impegno di vecchi 
compagni di barca: «ma anche del inso-
stituibile sostegno di amici come Dionisio 
Altamura e don Vito Marziliano» hanno 
aggiunto i tre organizzatori che con que-
sta occasione hanno promosso anche 
l’imminente lancio di un nuovo sito inter-
net nel mondo del canotaggio: controvo-
ga.it. Come un “bar sport” del mondo re-
miero italiano, a detta dei suoi fondatori 
controvoga.it vuol essere solo una voce 
in più sul canottaggio in rete, che magari 
non si prenda neanche troppo sul serio. 


