
 
 

“Remare a Scuola un’esperienza motoria ad alto valore aggiunto” 
 

CONI Scuola dello Sport Roma  12-13-14 novembre 2010  
aula n. 3 

Largo Giulio Onesti 1 - Roma 
 
 

PROGRAMMA 
 
Venerdì 12  
Ore 15.30 – 16.00  Registrazione presenze Partecipanti 
Ore 16.15 – 17,00  Benvenuto:  
 
 Daniela DRAGO Responsabile Ufficio Promozione Sport – CONI 
               “Progetto Pilota Scuole Primarie; evoluzioni intesa CONI-MIUR”  
 

Enrico GANDOLA Presidente Federazione Canottaggio 
   
Ore 17,00 – 18.00 Luigi MANZO Responsabile Nazionale Settore Scuola FIC  

“Remare a Scuola: il progetto, le finalità, gli obiettivi, l’esperienza”  
 
Ore 18.00 – 19.00 Lorenzo PORZIO – Gabriella BASCELLI 

Atleti di alto livello - Testimonial FIC 
Esperienze personali, canottaggio femminile, giovani e canottaggio,  

 
Sabato 13 
Ore 09.00 – 11.00 Stefania NICOTRA Docente Scuola dello Sport CONI   
 “Acquisizione e sviluppo capacità coordinative; fasi apprendimento; 

metodiche pratiche di lavoro in ambito scolastico”. 
 
Ore 11.00 – 11.15   Pausa  
 
Ore 11,15 – 12,45  Piero POLI Olimpionico, Medico Squadra Nazionale “Adaptive”  

“Aspetti fisiologici medici antropometrici del Canottaggio scolastico” 
“Adaptive Rowing: approccio metodologico verso soggetti disabili” 

 
Ore 13.00 – 15.00   Pranzo  
 
Ore 15.00 – 17.00 Michaela FANTONI Psicologa dello Sport 
 “Faccio sport e divento grande. Il Canottaggio come strumento 

formativo nell’età evolutiva” 
 
Ore 17.00 - 17.15  Pausa 
 
Ore 17,15 – 19.00  Riccardo DEZI Allenatore Squadra Nazionale Italiana di Canottaggio 

“La tecnica di voga: metodologia di insegnamento. Esperienza con le 
Scuole di Roma” 

 



 
 
 
Domenica 14 
Ore 09.00 – 12.00   Riccardo DEZI Allenatore Squadra Nazionale Italiana di Canottaggio 
  “Prove pratiche di tecnica di voga ed indoor” 
 E’ consigliata la partecipazione con abbigliamento sportivo. 
 
Ore 12.00 – 12.30    Luigi MANZO :  

“Conclusioni e feed back dei partecipanti” 
 
 
 
Ore 13.00   Pranzo e rientro ai luoghi di residenza. 
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