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RACCOMANDATA A.R. 
 
          Roma, 16 marzo 2004 
 
 
Prot.n. 1653 
Mdl      Ai Presidenti dei Soggetti affiliati 
 
      Ai Presidenti dei Comitati Regionali F.I.C. 
 
      Ai Delegati Regionali F.IC. 
 
      Ai Medici federali 
 
      Ai Fisioterapisti federali 
 
      Ai Responsabili dei settori tecnici federali 
 
      Agli Atleti delle Nazionali Senior, Junior e Under 23 
 
      LORO SEDI 
 
 
 
 
 
Oggetto: Nuove disposizioni in materia di doping 
 
 
  

Come già noto a molti di Voi il 1 gennaio 2004 è entrato in vigore il nuovo Regolamento 
Antidoping dell’Agenzia Mondiale Antidoping (WADA). 
 

Recepite le indicazione del Presidente e del Consiglio Federale, si desidera enucleare quelle 
che sono le innovazioni introdotte con il Regolamento Antidoping, nonché indicare alcuni 
importanti punti per l’espletamento di alcune nuove procedure introdotte, richiamando ancora una 
volta l’attenzione di Voi tutti, Presidenti, Delegati, Medici, Fisioterapisti, Allenatori, Responsabili 
tecnici, Atleti e tutti coloro che, in qualche modo, operano nel e per il “Mondo del Canottaggio” 
sul delicato problema del doping.   

 
- Nel caso in cui l’atleta si trovi nella necessità di dover assumere dei medicinali, non sarà 

più sufficiente, come accadeva in passato, la semplice notifica di assunzione del farmaco, 
ma dovrà essere richiesta, alla Commissione Scientifica Antidoping del C.O.N.I., 
un’esenzione ai fini terapeutici utilizzando uno dei moduli che troverete in allegato. 

 
 
 
 

./. 
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- Due i tipi di richiesta di esenzione e per la cui descrizione Vi rimando all’allegata relazione 

del medico federale: 
1. STANDARD   Modulo di richiesta standard 
2. ABBREVIATA   Modulo per processo abbreviato (solo per alcuni casi  

specifici) 
 

ATTENZIONE 
NON SARANNO AUTORIZZATE RETROATTIVAMENTE. 
DOMANDE DI ESENZIONE A FINI TERAPEUTICI (E.F.T.)  

 
 
- PROCEDURA PER L’INOLTRO DELLE DOMANDE 

Nel rispetto dei tempi indicati all’interno dell’allegata documentazione, tutte le domande di 
E.F.T. dovranno pervenire in Federazione, sede di Roma, a mezzo Raccomanda A.R.: 
Federazione Italiana Canottaggio 
Viale Tiziano, 70  
00196 ROMA 
che ne curerà il regolare inoltro ai preposti Organi per il rilascio delle autorizzazioni. Sulla 

 busta dovrà essere riportata una delle seguenti diciture: 
DOMANDA DI E.F.T. STANDARD DELL’ATLETA…………… 
DOMANDA DI E.F.T. PROCEDIMENTO ABBREVIATO DELL’ATLETA……………… 

 
- Sarà opportuno che copia di tutta la documentazione (E.F.T.,  esami clinici prodotti, 

autorizzazione rilasciata, ecc.), sia sempre disponibile presso le Società di appartenenza ed 
in possesso del Dirigente o dell’Allenatore o dell’Atleta durante la partecipazione a gare 
(nazionali ed internazionali) e/o a raduni. 

 
- Segnalando che gli Uffici federali rimango a disposizione per qualsiasi chiarimento in 

merito, Vi comunico che, all’interno del sito federale (www.canottaggio.org), è stata creata 
un’area dedicata esclusivamente all’antidoping ed in cui potrete trovare tutte le informazioni 
necessarie e le eventuali novità che dovessero essere introdotte sull’argomento. 

 
 Cordialmente. 
 
 
 
 

f.to IL SEGRETARIO GENERALE 
M.d.S. Michele De Lauretis 

 
 
Allegati 

⇒ Pareri espressi dal Comitato Etico del CONI 
⇒ Standard internazionale per l’esenzione a fini terapeutici 
⇒ Lista delle sostanze vietate e dei metodi proibiti  
⇒ Modulistica (solo per gli Atleti delle Nazionali) 


