REGATTA IN SCIU MA’- 2008

Regata internazionale di fondo

su Coastal Rowing

-GENOVA-
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BANDO DI REGATA

1. INVITO

La Federazione Italiana Canottaggio indice una regata di resistenza di canottaggio costiero

“Coastal Rowing”

per

DOMENICA, 15 GIUGNO 2008

La gara remiera, organizzata dalla Societa Canottieri Genovesi “ELPIS”, si svolgera su un tracciato complessivo
di 6 chilometri circa, adiacente alla costa e delimitato da boe come da piantina allegata e si svolgera sulla
base del seguente programma: varo delle imbarcazioni dalla Societa Canottieri Genovesi “ELPIS” (Porticciolo
Duca degli Abruzzi) e trasferimento all'altezza di Punta Vagno dove avra luogo la partenza, giro di boa
all'altezza di Boccadasse, ulteriore giro di boa a circa 50 metri al largo della prima boa, ritorno alla partenza
con giro di boa verso terra e ritorno a Boccadasse dove sara collocata la linea d'arrivo. Il campo di regata e il
tracciato potranno essere variati a insindacabile giudizio della societa organizzatrice in relazione alle condizioni

meteomarine del giorno della regata.



Dopo essere giunte all‘arrivo, le imbarcazioni entreranno nel golfo di Boccadasse dove la Canottieri Vignocchi,
antica Societa di canottaggio a sedile fisso, e gli addetti della Pro Loco distribuiranno a tutti i partecipanti

acqua e focaccia genovese i quali saranno salutati da una folta rappresentanza di cittadini e sportivi genovesi.

Successivamente le imbarcazioni faranno ritorno alla sede della Societa Canottieri Genovesi “ELPIS” per le
operazioni di alaggio ove ciascun equipaggio curera le operazioni di alaggio e ricovero dell'imbarcazione

utilizzata.
La regata si svolgera domenica 15 Giugno 2008, con partenza fissata per le ore 11:00.

Alla Regata potranno partecipare, indistintamente, vogatori e vogatrici appartenenti alle categorie “Senior” e
“Master”; i timonieri potranno appartenere anche alle rimanenti categorie previste dal C.d.R. Ciascun
equipaggio dovra specificare, all'atto dell'iscrizione, per quale categoria (“Senior” o “Master”) intende

gareggiare.

Tutti gli/le atleti/e partecipanti (inclusi i timonieri) dovranno necessariamente essere tesserati/e per Societa ed

Enti regolarmente affiliati alla F.I.C. o alla Federazione straniera di appartenenza per I'anno 2008.
E’ ammessa la partecipazione di equipaggi misti.

E' consentita la partecipazione esclusivamente con imbarcazioni a 4 vogatori di tipo “coastal rowing” armate di
coppia (Yoles de mer, type FISA 4X).

Ciascuna imbarcazione dovra necessariamente essere munita di n® 4 giubbotti salvagente regolamentari (uno
per ciascun vogatore) alloggiati sull'imbarcazione, una sagola galleggiante da traino, ancorata a prora, di mt 20
di lunghezza; il timoniere, nel corso della regata dovra necessariamente indossare il giubbotto salvagente

regolamentare.

La Regata non attribuisce punteggio utile ai fini delle classifiche nazionali.



Campo di regata
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2. ISCRIZIONI

Il termine di chiusura delle iscrizioni € fissato improrogabilmente alle ore 20 di Lunedi 9 Giugno 2008:

fara fede, al riguardo, il momento della ricezione dell'iscrizione, a mezzo “fax” o “e-mail”, da parte della Societa
Canottieri Genovesi “ELPIS”.

Le iscrizioni dovranno essere compilate sul modulo appositamente predisposto, e allegato in calce, da inviare

esclusivamente a: Societa Canottieri Genovesi “ELPIS”, fax: 010 25 32 590, indirizzo e-mail:

segreteria@canottierielpis. it.

Una copia del modulo di iscrizione, al fine della verifica del tesseramento, dovra essere inviata

contemporaneamente alla Federazione Italiana Canottaggio in Roma, fax: 06 3685.8148.

I moduli di iscrizione dovranno riportare tutti i dati previsti dall’art. 23 del C.d.R. ed, in particolare, la data di
nascita ed il numero di tessera F.I.C. di ciascun partecipante nonché il nome del rappresentante della Societa o

Ente.

Le iscrizioni senza numero di tessera non saranno in alcun modo valide.

3. QUOTA DI ISCRIZIONE

La quota di iscrizione alle regate ¢ fissata in € 5 a vogatore, timonieri inclusi e quindi € 25 ad equipaggio e

deve essere versata all’atto dell’accreditamento presso la segreteria organizzativa della regata presso la Societa



Canottieri Genovesi “"ELPIS” e comunque non oltre le ore 09,00 del giorno della regata. Gli equipaggi che non

avessero provveduto in tal senso non potranno prendere parte alla competizione.

4. QUOTA DI PARTECIPAZIONE AI "CONVIVI” IN PROGRAMMA

Gratuita per ciascun partecipante (vogatore e timoniere) al buffet in programma domenica 15 Giugno presso la

Societa Canottieri “ELPIS”, alle ore 13 ca., nel corso del quale avverra la premiazione.

Ciascun equipaggio, contestualmente alla presentazione della domanda di iscrizione (ed entro lo stesso
termine) dovra comunicare alla Segreteria della Canottieri “ELPIS”, unitamente ai moduli di iscrizione alle

regate, I'elenco di coloro dell’'equipaggio stesso che intendono presenziare al buffet.

I primi 3 equipaggi italiani (non residenti in Liguria) e i primi 5 equipaggi stranieri iscritti alla regata verranno
ospitati la notte antecedente alla Regata a spese della Societa Canottieri Genovesi “ELPIS” con trattamento
Bed & Breakfast in un albergo che verra indicato in seguito. In seguito, sara reso disponibile sul sito web della

Societa Canottieri Genovesi ELPIS - www.canottierielpis.it - un elenco di ulteriori sistemazioni alberghiere nel

Comune di Genova.
5. ACCREDITAMENTO — Consiglio di Regata

L'accreditamento e liscrizione definitiva alla regata sara effettuato dai rappresentanti delle Societa presso la
Societa Canottieri “ELPIS” dalle ore 8.45 alle ore 9.15 di domenica 15 Giugno 2008. Il Consiglio della Regata,
nel corso del quale verranno fornite dettagliate informazioni ed istruzioni sugli itinerari della manifestazione,
avra inizio alle ore 9.30.

Per eventuali problemi o ritardi comunicare con la Segreteria Gare via telefono 010 25 18 720. In questo caso il
rappresentante della Societa, al pari di chi effettua I'accreditamento, dovra assicurare la sua presenza quanto
prima comunicandola al responsabile dell'accreditamento 010 25 18 720, nell'ipotesi di comunicazione da parte

della Segreteria gare o per eventuali disposizioni della Giuria.
6. DOCUMENTI DI IDENTIFICAZIONE

Per tutti i partecipanti:

Documento di identita in corso di validita.
7. RITIRI EQUIPAGGI ED ATLETI — Variazioni

L'eventuale ritiro di uno o piu equipaggi sara annotato durante la fase dell'accreditamento, domenica 15

Giugno dalle ore 8.45 alle ore 9.15, cosi come le eventuali variazioni.



Gli equipaggi ritirati senza l'esibizione di certificato medico saranno penalizzati di € 25.00 vogatore/gara a

norma dell’art. 20 comma d) del C.d.R.

8. LOGISTICA

Le imbarcazioni dovranno essere ricoverate nel Porticciolo Duca degli Abruzzi presso la Canottieri Elpis, il

Rowing Club Genovese e lo Yacht -Club Italiano secondo le indicazioni rese note in segreteria.

Per informazioni www.canottierielpis.it

9. PREMI

In base all'ordine di arrivo degli armi della Regata, saranno stilate le classifiche, suddivise in base alle due
categorie “Senior” e “Master”, che determineranno l'assegnazione di coppe di diverso grado alle Societa

partecipanti.

A tutti gli atleti verra consegnata, altresi, una medaglia o una maglietta ricordo; ai componenti I'equipaggio
primo classificato sara altresi assegnato il diploma di “Cavaliere del Golfo di Genova”, a firma del Presidente
della Federazione Italiana di Canottaggio.

10. IMBARCAZIONI

Dovranno corrispondere ai requisiti richiamati nel C.d.R. e nel regolamento relativo al canottaggio costiero che
si intende integralmente richiamato. E' consentita la partecipazione esclusivamente con imbarcazioni a 4

vogatori di tipo “coastal rowing” armate con remi di coppia (Yoles de mer, type FISA 4X).
11. DIVISA

Dovra corrispondere al modello depositato per ciascuna Societa rappresentata ed essere uniforme per tutto

I'equipaggio, anche nel caso in cui i vogatori appartengano a pil societa.
12. ASSISTENZA

Per l'intera durata della manifestazione saranno garantiti servizi di soccorso sanitario e di assistenza tecnica a

mezzo di barche-appoggio.
13. DISPOSIZIONE FINALE

Per quanto non contemplato dal presente bando, valgono le disposizioni del Codice delle Regate (C.d.R.) della

F.I.C e del regolamento relativo al canottaggio costiero.



SOCIETA’ CANOTTIERI GENOVESI “ELPIS”

Il Presidente: (M. Dodero) Il Segretario: (P. Dagnino)

COMITATO REGIONALE F.I.C. LIGURIA

Il Presidente:  (S. Ottazzi) Il Segretario: (C. Loreto)

FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO

Il Presidente (R. Nicetto) Il Segretario Generale (M. De Lauretis)



MODULO DI ISCRIZIONE (da compilare in stampatello leggibile)
REGATTA IN SCIU MA 2008

Regata internazionale di fondo su Coastal/ Rowing 15 GIUGNO 2008 -GENOVA-

11 termine di chiusura delle iscrizioni ¢ fissato alle ore 20 di lunedi 9 Giugno 2008. Fara fede, al riguardo, il momento della ricezione dell’iscrizione, a mezzo “fax” o “e-

mail”, da parte della Societa Canottieri Genovesi “ELPIS”, Fax: 010.25.32.590, indirizzo e-mail: segreteria@canottierielpis.it
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TEIEfONO [ CRIUIAIE: ..ottt ettt e e e e e e e ettt eeesessaas e aeeeeeeeseaaseeeeeessesansenneees
Elenco equipaggi iscritti

(utilizzare piu moduli se gli equipaggi iscritti sono piu di due; indicare la Societa se il vogatore o il timoniere

sono affiliati in un altro Sodalizio; per ogni equipaggio indicare chi ¢ il Capitano)



Categoria Nome e Cognome / anno di Societa Capitano
(senior
master)

nascita

1°vogatore

2°vogatore

3°vogatore

4°vogatore

timoniere

1°vogatore

2°vogatore

3°vogatore

4°vogatore

timoniere

II SOtEOSCHELO ..vvvviiviiiiii i responsabile sportivo dell’Associazione dichiara che gli
atleti iscritti : sono a conoscenza di quanto contenuto nel bando di regata e al corrente delle norme di
sicurezza per il canottaggio in mare o specchi d’acqua aperti e sono in regola con il tesseramento per la
Federazione di appartenenza

N N firma



